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De zon op je gezicht, een koffer vol avonturen en de vrijheid om
te stoppen waar je maar wilt. Een autovakantie naar Frankrijk is
de perfecte mix van ontspanning en ontdekking.

Of je nu droomt van kronkelende bergwegen, zonovergoten
stranden of sfeervolle dorpen: met de wagen reis je op jouw
tempo.

Maar een geslaagde reis begint met een goede voorbereiding.
Waar kun je het beste stoppen onderweg? Bestaat er een
ontspannend alternatief voor de drukke Route Du Soleil? Welke
verkeersregels zijn belangrijk? En wat doe je bij pech?

Geen zorgen, met deze gids vertrek je zonder stress en geniet je
maximaal van je vakantie.

Wat mag je verwachten?

o Slim plannen: de beste reisperiodes en hoe je drukke
knelpunten omzeilt.
» Goed voorbereid: verkeersregels, toltarieven en milieuzones
per land.
» Maak gebruik van een tolbadge die je gratis via Touring
bestelt, om vlot door Frankrijk te rijden.
« En wist je dat sommige Franse tolwegen géén poortjes
meer hebben? Lees hier hoe het werkt:
Tol zonder poortjes — hoe betalen?
» Veilig onderweg: wat te doen bij autopech en hoe Touring je
helpt.

Deze gids zet alles voor jou op een rij, zodat je zonder zorgen de
mooiste wegen naar Frankrijk kunt verkennen.
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Op vakantie met de elektrisch auto

Voor de eerste keer op vakantie met een elektrisch auto? Dan
heb je misschien wel last van laadstress. Maar eigenlijk is

dat helemaal niet nodig. Voor eigen veiligheid is het sowieso
aangeraden om elke 2 a 3 uur even te stoppen. Dus waarom zou
je die stops dan niet combineren met een laadbeurt?

We namen de proef op de som en reden langs de Autoroute du
Soleil helemaal tot in Nimes. We hadden vooraf de Fastned-app
geinstalleerd en een maandabonnement genomen, waarmee je
de laadkosten flink kan drukken. Met de app zie je bovendien
hoe ver je nog moet rijden tot een volgend laadpalenplein,
hoeveel laders er vrij/bezet zijn en welke voorzieningen er in de
buurt liggen.

Net voor de Franse grens in Léglise werden we voor het eerst
aangenaam verrast door de selfserviceboetiek mét lekkere koffie
én een toilet. Verder onderweg bleken de Fastned-laadpleinen
strategisch verdeeld qua afstand én telkens goed voorzien van
ruimte en voorzieningen om even te ontspannen.
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Afhankelijk van de laadsnelheid van je elektrische auto sta

je gemiddeld een Klein half uurtje stil. Gebruik die tijd om
jezelf wat buitenlucht te gunnen, de beentjes te strekken of
boodschappen te doen (vaak zijn er voorzieningen in de buurt).
Net voor je vertrekt ga je nog even naar het toilet, en je kan er
weer een heel eind tegenaan. Zie de laadstop dus niet als een
verplicht nummertje, maar maak er een verwenmoment van.
Voor je passagiers én voor jezelf.

Tips voor een zorgeloze EV-reis:

» Bereid je route voor met de Touring Routeplanner.

« Controleer laadmogelijkheden bij accommodaties.

« Zorgvoor verschillende betaalmogelijkheden voor laadpalen.

Meer details lees je op Touring.be
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Praktische
voorbereiding
en onderweg.

Slim je reis plannen

« Beste reisperiodes G hoe de drukte te vermijden.
« Drukke verkeersdagen en alternatieve reisdagen.
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Slim naar Frankrijk

Een autovakantie naar Frankrijk is populair, maar in de zomer
kan het erg druk zijn op de wegen. Met een goede planning
vermijd je files en maak je de reis aangenamer. Hier zijn enkele
tips om vlot en veilig op je bestemming aan te komen.

Beste reisperiode

Voor een rustige rit vermijd je best de piekdrukte in juli en
augustus. Reis bij voorkeur in juni of september voor aangenaam
weer en minder verkeer. Of raadpleeg onze druktekalender om
de drukste dagen te mijden.

Drukke verkeersdagen

Zwarte zaterdagen zijn berucht in Frankrijk. Dit zijn de dagen
waarop heel wat Fransen op vakantie vertrekken of terugkeren.
De ergste files ontstaan op de A6 (Parijs - Lyon) en de A7 (Lyon
- Marseille). Vermijd deze dagen en kies indien mogelijk voor
vertrek op een doordeweekse dag. Een overzicht van de drukste
dagen vind je in onze druktekalender.
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Naar het zuiden zonder stress en péages?

Waarom zou je je haasten over de snelwegen, als je ook in alle
rust richting Middellandse Zee kunt rijden? Touring werkte twee
alternatieve routes uit waarbij je de drukte én de tolwegen
grotendeels vermijdt. Ideaal voor wie liever in etappes reist,
onderweg wil genieten en net zoveel waarde hecht aan de reis
als aan de bestemming.

e Route 1 —via Centre-Val de Loire en Occitanie
Een groene, rustige route door het hart van Frankrijk. Je
passeert historische steden, glooiende wijngaarden en
charmante dorpjes.

* Route 2 - langs de befaamde Route Nationale 7
Deze legendarische weg, ook wel de ‘Route des Vacances'
genoemd, brengt je helemaal tot aan de Cote d'Azur. Perfect
voor een nostalgische roadtrip met karakter.

» Ontdek beide routes en plan je reis in 4 etappes via touring.be

Praktische zomertips:

« Vertrek 's ochtends vroeg of laat in de avond om de hitte en
drukte te vermijden.

» Voorzie voldoende water en snacks voor onderweg.

» Tank op tijd, want tankstations langs snelwegen kunnen
overvol zijn.
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Belangrijke verkeersregels
en rij-omstandigheden

« Snelheidslimieten en lokale verkeersregels.
 Bijzonderheden: tolvignetten, milieuzones en
verkeerscamera'’s.

Onderweg in Frankrijk

Frankrijk heeft een van de meest uitgebreide wegennetten in
Europa, maar hanteert strenge verkeersregels.

Een goede voorbereiding voorkomt boetes en onverwachte
problemen onderweg.

Snelheidslimieten

« Bebouwde kom: 50 km/u

« Buiten de bebouwde kom: 80 km/u (op sommige wegen nog
90 km/u, afhankelijk van lokale regelgeving)

« Wegen met minstens 2 rijstroken per rijrichting: 90 km/u. En
80 km/u voor een zware camper (>3.500 kg tot 12 ton).

» Wegen met twee rijbanen gescheiden door een middenberm:
110 km/u. 100 km/u voor een zware camper (>3.500 kg
tot 12 ton). En 90 km/u voor een auto met caravan of
aanhangwagen (zware combinatie >3.500 kg tot 12 ton).

 Autosnelwegen: 130 km/u (110 km/u bij regen, 50 km/u bij
zicht minder dan 50 meter door mist). 110 km/u voor een
zware camper (>3.500 kg tot 12 ton).
En 90 km/u voor een auto met caravan of aanhangwagen
(zware combinatie >3.500 kg tot 12 ton).
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Tolwegen

Frankrijk heeft een uitgebreid netwerk van tolwegen (autoroutes

a péage). De tol kan contant, met creditcard of via een

elektronische badge (Télépéage) worden betaald. Op de meeste

trajecten krijg je bij de oprit een ticket dat je bewaart tot de afrit.

» Opgelet: er bestaan ook ‘Free Flow'-tolwegen zonder
tolpoorten. Je rijdt er gewoon door, zonder te stoppen, maar
de tol moet wel nog betaald worden. Dat kan online of via
een mobiele app, maar de eenvoudigste oplossing is een
tolbadge. Die registreert automatisch je passage en zorgt
ervoor dat je nergens meer hoeft stil te staan of achteraf te
betalen.

» Meer weten? Bekijk hoe je Free Flow-tolwegen eenvoudig

gebruikt op touring.be.

Milieuzones en Crit'Air-vignet:

Het Crit'Air-vignet bepaalt of je toegang hebt tot lage-

emissiezones (ZFE). Wat begon met een paar steden zoals

Parijs, Lyon en Grenoble is in enkele jaren tijd fors uitgebreid.

Sinds begin 2025 zijn er maar liefst 30 extra lage-emissiezones

bijgekomen — waaronder ook drukke regio's zoals Bordeaux,

Avignon en zelfs de snelweg rond Rijsel.

» Wie naar het zuiden van Frankrijk rijdt, doorkruist dus al snel
een milieuzone.

 Injuni 2025 vernam de redactie dat Frankrijk beslist heeft om
de lage-emissiezones op termijn te willen afschaffen. Zover
is het echter nog niet; het gebruik van de Crit'Air-sticker blijft
aanbevolen. Alle actuele info vind je op touring.be.

Dé praktische gids ’
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Verkeerscamera's en handhaving

Radarverklikkers en flitspaalsignalering via GPS zijn verboden.
Handsfree bellen is toegestaan, maar een telefoon vasthouden,
zelfs stilstaand, is verboden en wordt bestraft met een hoge
boete.

Bijzondere regels

» Het is verplicht om een reflecterend veiligheidsvest en een
gevarendriehoek in de auto te hebben.

» Fietsendragers mogen het zicht op de nummerplaat en de
verlichting niet belemmeren.

» Het gebruik van oordopjes of een koptelefoon tijdens het
rijden is verboden.

Snel langs de tol in Frankrijk, Spanje, Italié
en Portugal?

Bestel via Touring gratis je elektronische tolbadge!
Automatisch betalen bij tolpoorten in Frankrijk, Spanje,
Portugal en Italié.

Zonder stoppen doorrijden, geen wachtrijen.
Maandelijkse afrekening, geen gedoe met cash of
kaarten.

Nieuw in Frankrijk:
tol zonder poorten (Free Flow)

Sommige Franse snelwegen werken nu met Free Flow-
technologie: geen tolpoort, geen ticket. De registratie
gebeurt via camera’s en nummerplaatherkenning. Met de
Fulli-tolbadge gebeurt de betaling automatisch — je hoeft
dus niets te regelen achteraf.

Bestel je gratis Fulli-badge nu bij Touring!
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Veilig op weg

« Wat moet je verplicht in de auto hebben?
» Hoe maak je je auto vakantieproof?
» Pechpreventie en technische checklist voor vertrek.

Een zorgeloze autovakantie begint met een grondige
voorbereiding. Door je voertuig goed na te kijken en essentiéle
items mee te nemen, voorkom je onaangename verrassingen
onderweg. Hieronder vind je alles wat je nodig hebt om goed
voorbereid op reis te gaan.

Wat moet je verplicht in de auto hebben?

Landen hebben doorgaans een specifieke verplichte uitrusting
die je altijd in je auto moet hebben. Zorg ervoor dat je voldoet
aan de lokale regelgeving om boetes en problemen te
voorkomen.

Frankrijk

Reflecterend veiligheidsvest (voor elke inzittende),
gevarendriehoek, alcoholtesters (niet verplicht, maar wordt
wel aangeraden), reservelampen (voor auto's zonder LED), en
milieuvignet (Crit'Air) in bepaalde zones.

+ Het aantal lage-emissiezones (ZFE's) in Frankrijk is sterk
toegenomen: intussen zijn het er meer dan 30, verspreid over
het hele land. Kortom: je hebt het sneller nodig dan je denkt.
Bestel het op tijd, zo vermijd je boetes én stress onderweg.

Dé praktische gids ’
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Hoe maak je je auto vakantieproof?

Een goed onderhouden auto voorkomt pech en zorgt voor een
veilige rit. Controleer je wagen grondig voordat je vertrekt.

Technische controle vaor vertrek:

« Banden: Controleer de profieldiepte (minimaal 1,6 mm, maar
3 mm wordt aangeraden), bandenspanning en zorg voor een
reservewiel of reparatieset.

o Vloeistoffen: Vul motorolie, koelvloeistof en
ruitenwisservloeistof bij indien nodig.

» Remmen: Test de remmen op tijd en luister naar mogelijke
slijtagegeluiden.

» Accu: Controleer of de accu goed werkt, vooral als deze ouder
is dan 4 jaar. Controleer op sporen van slijtage.

« Verlichting: Test alle lichten, inclusief mistlampen en
remlichten.
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Pechpreventie en checklist voor vertrek

Naast de technische controle is het slim om een checklist te
volgen zodat je niets vergeet.

Checklist voor een zorgeloze autovakantie:

» Geldige autopapieren: rijbewijs, inschrijvingsbewijs,
verzekeringsbewijs, en Europese schadeformulier.

» Tolbadges of tolapps: voor snellere doorgang op Franse
en Italiaanse tolwegen. Bestel je gratis Fulli-badge nu bij
Touring!

« GPS of kaarten als back-up voor navigatie.

» Extra set autosleutels op een veilige plek.

« EHBO-kit en basisgereedschap voor noodgevallen.

» Zonnebrillen en zonneschermen voor comfort bij lange ritten.

» Voldoende drinkwater en snacks voor onderweg.

» Reservetelefoonlader of powerbank.

« Cashgeld voor tolwegen, tankstations of noodgevallen.

» Bankkaarten en creditcards geactiveerd voor gebruik in het
buitenland

De juiste reisverzekering: Bekijk het aanbod op Touring.be om
goed beschermd op weg te gaan.

Dé praktische gids ’
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Pech en bijstand
onderweg

Wat te doen bij autopech?

« Noodnummers en lokale procedures.
« Wat als je auto gesleept moet worden?
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Een onverwachte pechsituatie tijdens je reis kan stressvol zijn,
vooral in het buitenland. Het is daarom essentieel om te weten
welke stappen je moet ondernemen en welke lokale procedures
er gelden.

Algemene stappen bij autopech:

« Veiligheid eerst: Zet je voertuig zo ver mogelijk naar de
rechterkant van de weg of op de vluchtstrook. Schakel de
alarmlichten in en plaats de gevarendriehoek op een veilige
afstand achter je voertuig om andere weggebruikers te
waarschuwen.

« Verlaat het voertuig veilig: Stap aan de passagierszijde uit
en begeef je, samen met eventuele passagiers, naar een
veilige plek achter de vangrail.

» Draag een reflecterend veiligheidsvest: Dit is in veel
Europese landen verplicht en het verhoogt je zichtbaarheid.
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Wat te doen bij autopech in Frankrijk:

Op gewone wegen: Bel Touring voor hulp op 02 233 23 45.
Touring stuurt een wegenwachter naar je toe.

Op de snelweg: Bel eerst 17 (de Franse politie) voor een
sleepdienst naar de dichtstbijzijnde bergplaats (In Frankrijk is
het niet toegestaan om rechtstreeks je eigen pechhulpdienst
te bellen wanneer je op de snelweg strandt). Zodra je wagen is
gesleept, bel Touring op 02 233 23 45 en wij nemen het over.

Waar en wanneer helpt Touring in Frankrijk?

Touring werkt samen met een internationaal netwerk in meer
dan 40 landen.

In Zuid-Frankrijk zijn in juli en augustus Belgische
wegenwachters ter plaatse.

Wat gebeurt er na je oproep?

Dé praktische gids 18
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Een wegenwachter probeert je voertuig ter plaatse te
herstellen.

Indien nodig wordt je auto naar een garage gesleept.
Touring neemt de verdere afhandeling met lokale partners
op zich. Enkel de kosten voor wisselstukken zijn voor jouw
rekening.

Belangrijk: Touring regelt de betaling van lokale
sleepdiensten, zodat je zelf niets hoeft voor te schieten.
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Wat als je auto gesleept
moet worden op de
autosnelweg?

Na het inschakelen van de officiéle dépanneur wordt je voertuig
naar een veilige locatie gebracht. Vanaf daar kun je je eigen
pechhulpdienst, zoals Touring, contacteren voor verdere
assistentie.

Dé praktische gids :
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Touring Pechbijstand: altijd zorgeloos onderweg

« Voordelen van een bijstandsverzekering.
« Hoe helpt Touring je in Frankrijk?

Een betrouwbare bijstandsverzekering is onmisbaar voor een
zorgeloze reis. Touring biedt uitgebreide pechbijstandsdiensten
die je ondersteunen in zowel binnen- als buitenland.

Voordelen van een bijstandsverzekering:

o 24/7 Beschikbaarheid: Ongeacht het tijdstip kun je rekenen
op hulp bij pech of ongeval.

« Pechverhelping ter plaatse: Kleine mankementen worden
onmiddellijk verholpen, zodat je snel je reis kunt hervatten.

» Takeldiensten: Indien nodig wordt je voertuig naar een
garage gesleept of naar je thuisadres gerepatrieerd.

» Vervangwagen: Bij langdurige reparaties kun je
gebruikmaken van een vervangwagen, zodat je mobiliteit
gewaarborgd blijft.

» Medische bijstand: Naast pechverhelping voor je voertuig
biedt Touring ook medische bijstand voor jou en je gezin
tijdens de reis.
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Hoe helpt Touring je in Frankrijk?

Touring investeert extra in Frankrijk, de populairste
vakantiebestemming van Belgen.

Belgische wegenwachters ter plaatse: Tijdens de
zomermaanden stationeert Touring eigen Belgische
wegenwachters op strategische locaties in Frankrijk
(voornamelijk in het zuiden). Ze kennen je taal en proberen je
voertuig ter plaatse te herstellen. Zo ben je vaak sneller weer op
weg dan via een lokale sleepdienst of garage.

» Veel problemen direct opgelost: De wegenwachters zijn
getraind om veel voorkomende problemen meteen te
verhelpen, zoals lekke banden, problemen met de batterij
of kleine defecten. Hierdoor hoef je niet te wachten op
overbelaste lokale garages.

« Vervangwagen ter plaatse: Als je auto niet snel hersteld
kan worden, biedt Touring je een vervangwagen aan (tot 15
dagen per jaar), zodat je vakantie gewoon kan doorgaan.

» Repatriéring indien nodig: Wanneer je voertuig niet binnen
3 dagen gerepareerd kan worden, organiseert Touring de
repatriéring van zowel jou als je voertuig naar Belgié.

Alles in één telefoontje geregeld: Je hoeft maar één nummer te
bellen (02 233 23 45) en alles wordt voor je geregeld in je eigen
taal, zonder administratieve rompslomp.

Uitgebreide dekking met reisbijstand: Met de optie
'Reisverzekering' krijg je naast pechverhelping ook medische
bijstand, wereldwijde dekking en onbeperkte terugbetaling van
medische kosten.
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Met Touring sta je er nooit
alleen voor

Met dit e-book ben je helemaal klaar voor een zorgeloze
autovakantie naar Frankrijk.

En met Touring sta je er nooit alleen voor.

Onze pechbijstand zorgt ervoor dat je bij autopech altijd snel
weer op weg bent. Van onmiddellijke reparatie ter plaatse tot
een vervangwagen, wij regelen alles.

En dankzij onze medische bijstand ben je ook in noodgevallen
verzekerd van de beste zorg, zonder zorgen over kosten of
administratie.

Ga zorgeloos op weg met Touring

o 24/7 hulp, overal in Europa - altijd iemand die je helpt, waar
je ook bent.

« Pechhulp zonder gedoe — snelle interventie ter plaatse of
takeling naar de dichtstbijzijnde garage.

« \Vervangwagen en repatriéring — je vakantie hoeft niet te
stoppen bij pech of een ongeval.

« Optie: Medische bijstand voor jou en je gezin — gemoedsrust,
altijd en overal.

Ontdek de juiste pechverhelpingformule en reisverzekering op
Touring.be en kies de zekerheid die bij jou past!
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Ga gerust op weg!
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